
 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       
                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ソーシャルスキルトレーニング 

大学生のための 

〈～あなたの強みをみつけよう～〉 

●対象：熊本大学の学生で SST に興味がある方 

●日時：10 月 12 日～1 月 11 日の間 14：40～16：10 全 7 回（希望する回だ

けの申込みも可です。） 

●場所：学生生活課相談室（全学教育棟 4 階） 

＊人数により、場所が変更になる場合もあります。 

●申込方法：学生支援室に電話連絡もしくは直接お越し下さい。 

●申込期間：随時受付中 途中参加も大歓迎♪ 

●お問い合わせ：学生支援室（０９６－３４２－２７６６）まで！ 

 

日程 テーマ 

第 1 回 10 月 12 日(木) SST 

第 2 回 10 月 24 日(火) SST 

第 3 回 11 月 9 日(木) レジリエンス 

第 4 回 11 月 21 日(火) ゲーム 

第 5 回 12 月 7 日(木) SST OR レジリエンス 

第 6 回 12 月 19 日(火) 同上 

第 7 回   1 月 11 日(木) 同上 

 


